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Clinical psychology. Timothy J. Trull,Mitch Prinstein. 2012. 

Clinical Psychology: Concepts, Methods, and Profession, Test Bank, E. 

Jerry Phares, Timothy J. Trull 2002. 

Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. Kramer, Douglas A. 

Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: Behavioral 

Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. Sadock, Virginia A. Sadock, 

Dr. Pedro Ruiz MD, September 3, 2014 

DSM 5 TR. 2022  

Kursun vebsaytı - 

Tədris metodları Mühazirə + 

Qrup müzakirəsi + 

Praktiki tapşırıqlar + 

Praktiki məsələnin təhlili + 

Tətbiq etmə  + 

Qiymətləndirmə Komponentləri   

Aralıq imtahanı 30 bal 8 ci həftə 

Praktiki məsələ 10 bal Fevral mart, aprel 

Fəallıq 5 bal Semester boyu 

Prezentasiya 10 bal May 

Final imtahanı 40 bal İyun 

Davamiyyət  5 bal Semestr boyu 

Yekun 100 bal  

Kursun təsviri Tələbələr bu dərsdə kliniki psixologiyanın müxtəlif sahələri ilə ilə tanış 
olacaqlar. Kliniki psixologiyanın yaranma tarixi, tarix ərzində inkişafını 
və müasir klinik psixologiya barəsində ətraflı məmumatlar əldə edəcəklər 

Kursun məqsədləri  Klinik psixologiyanı dərindən araşdırmaq, tədqiqat üsullarını öyrənmək, 
klinik müsahibə, klinik testlər, və müasır psixoterapiya növləri ilə tanış 
olmaq 
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Tədrisin (öyrənmənin) 
nəticələri 

Kursun sonunda tələbələr aşağıdakıları edə biləcəklər 
 

 Klinik psixologiyani öyrənmək 

 Kliniki müsahibə və onun üsulları öyrənəcəklər. 
 Klinik psixologiyada qiymətləndirmə üsullarını öyrənəcəklər. 
 Klinik dəyərləndirmə 

 Klinik psixologiyanın əhatə dairəsi 
 Xəstəliklərin qarşısının alınması və profilaktika 

 Neyropsixologiya  

 Pozitiv psixologiya və sağlamlıq psixologiyası 

Qiymətləndirmə meyarı Aktivlik və mövzulara dair kiçik tapşırıqlar  
 

Aktivlik- bu verilmiş tapşırıqların əvvəlcədən oxunularaq dərsə 
gəlinməsi və müəllimlə birgə o mövzunu izah etmək, suallar verməklə 
göstərdiyiniz fəaliyyətdir.  
Kiçik tapşırıqlar- bu çox az saylı test və ya hər hansı mövzu ilə bağlı 
öyrənmə səviyyənizi yoxlayan açıq sual şəklində ola biləcək 
tapşırıqlardır. Keçiriləyi təqdirdə müəllim 1 həftə öncə bu haqda 
məlumat verir.  

Aralıq imtahanı- Dekanlıq tərəfindən təyin olunmuş tarixdə aprel ayının 
2-ci həftəsindən etibarən keçirilir. Aralıq imtahanına düşən suallar həmin 
tarixə qədər keçirilmiş materiallardan ibarət olur. Əsasən test ağırlıqlı 
olsa da, bir neçə açıq suala da yer ayrılır.  
Final imtahanı- Semestrin sonunda (iyun) keçirilir. Final imtahanına düşəcək 
sualların 80% aralıq imtahanından sonra keçirilmiş mövzulardan, 20% isə aralıq 
imtahanından əvvəl keçirilmiş mövzulardan ibarət olur. Bu 20%-lik hissə 
imtahanöncəsi tələblərlə birlikdə müzakirə edilərək seçilir. 

Qaydalar (Tədris siyasəti 

və davranış)  Dərsə       hazırlıq vacıbdir. 
 Dərsdə    keçirilən   mövzu ilə  əlaqədar hissələri izah etmək, 

verilən ədəbiyyatı oxumaq, movzu ilə   əlaqədar        suallara 
cavab vermək lazımdır. Grup içi müzakirələrdə fəal iştirak etmək 
, verilen tapşırıqları  yerinə     yetirmək    əsasdır. 

 Dərsdə  testlərin tətbiqi ilə əlaqədar tapşırıqlar ediləcək.Bunlarda 
fəal iştirak etmək vacibdir. 

 İmtahanında     köçürmək qadağandır. Köçürən tələbələrin 
nəticələri   ləğv olunur. 

 Tələbələrin       sinifdə    etik olmayan     müzakirə   və    
davranışları  qadağandır. 

Fəallıq balları: tələbələr onlara verilən tapşırıqların yeriyə 
yetirilməsindən və ümumi muzakirələrə qoşulmalarından asılıdır. 
olaraq tətbiq edə bilməsi və ya analız edə bilməsindən asılıdır. 
Tapşırıq balları: dərs ərzində tələbələrə verilən verilən tapşırıqlar və 
araşdırmalar əsasında veriləcək. 
Prezentasiya: tələbələr aşağıdakı hallara diqqət etməlidir:  

1. Verilən mövzularda prezentasiya təqdim etməlidir.  



2. Təqdim olunan prezentasiya verilən mövzuya aid olmalıdır.  
3. Referatlar və prezentasiya vaxtında təqdim olunmalıdır.  
4. Prezentasiyalarda material standartlara uyğun olmalıdır.  
5. Prezentasiyada istifadə olunan ədabiyyat qeyd olunmalıdır. 
6. Prezentasiyalarda mötəbər mənbələrdən istifadə olunmalıdır. 

 Cədvəl  
Həftə Mövzular Dərslik 

1 Klinik psixologiyaya giriş Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry. 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapter 1 

2 Müasir klinik psixologiya Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Chapter 2. Pages 50-86 

3 Klinik müşahidə və klinik 
müsahibə üsulları 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapter 7. 

4 Müasir klinik psixologiyada testlər 
və qiymətləndirmə üsulları 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapter 5. 

5 Klinik müdaxilələrin əsas 
xüsusiyyətləri və anormal 
davranışlar 

Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Chapter 6. 

6 Müasir psixoloji pozuntular Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Chapter 10. 

7 Klinik psixologiyada pataloji 

əlamətlər və DSM  
Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapter 8. 

8 Midterm 

9 DSM – V TR, ICD – 11 təsnifatı 
və və əvvəlki təsnifatlar ilə 
müqayisələr 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapter 9. 

10 Klinik Testlər  Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry  

11 Sağlamlıq psixologiyası, 
pozuntuların qarşısının alınması 

Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Chapter 12. 

12 Neyropsixologiya Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 



Chapter 13. 

Kaplan and Sadock's Synopsis of Psychiatry: 

Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry. Benjamin J. 

Sadock, Virginia A. Sadock, Dr. Pedro Ruiz MD, 

September 3, 2014. Chapte 3. 

13 Klinik psixologiyada  

profisionallıq 

Introduction to Clinical Psychology, Geoffre P. 

Kramer, Douglas A. Bernstein, Viicky Phares, 2009. 

Chapter 15 

14 Prezentasiyalar  

15 Prezentasiyalar  

 


